
 

 

« Découvrez également nos spécialités 100% Maison sur : 

www.Atelier.LaPause.be » 

Chaussée de Mont Saint Jean 11 à 1420 BLA 

02/385.02.39 – www.LaPause.be – info@LaPause.be 

Croques GourmandsCroques GourmandsCroques GourmandsCroques Gourmands   Tous nos Croques sont accompagnés d’une petite salade 

€ 7.00  Croque-Monsieur Jambon Fromage 
€ 7.50  Croque Hawaï Jambon Fromage & Ananas 
€ 8.00  Croque Italien Tomates, Mozzarella, Jambon Italien & Roquette  
€ 8.00  Croque Filet de Poulet Filet de poulet  Tomates Mozzarella & Roquette  

Paninis Gourmands Paninis Gourmands Paninis Gourmands Paninis Gourmands          
€ 4.20  Panini Nature   Tomates & Mozzarella Marinées, Basilic et Huile d’Olive 
€ 4.80  Panini Italien     Jambon Italien, Tomates & Mozzarella Marinées, Basilic 
€ 4.50  Panini Chèvre  Fromage de chèvre, Tomates, Basilic, H. d’Olive et Miel (+ suppl. lardons + € 0,75 ) 
€ 4.50  Panini Poulet     Filet de poulet, Tomates & Mozzarella Marinées, Basilic, Huile d’Olive  
€ 4.50  Panini Hawaï     Jambon, Tomates & Mozzarella Marinées, Basilic & Ananas 
€ 4.50  Panini Boulette  Boulette, Tomates & Mozzarella Marinées, Basilic 
€ 5.50  Panini Savoyard* Reblochon, Tomates & Lardons (*ce panini n’est disponible que de octobre à février) 
€ 5.50  Panini Saumon   Saumon Fumé Tom. & Mozzarella Marinées, Roquette & Tomates Séchées 

Découvrez nos Solutions Lunchs   
(petits pains garnis, Wraps,…) 
Et nos autres solutions pour  

Petits Déjeuners, Apéros, cocktails, Buffets,  
...pour les occasions Familiales ou 

Professionnelles …  
       (prix sur demande)   

Toute commande « classique »*doit être passée  

AVANT 10h soit : 
  
 Par Téléphone : 02/385.02.39 ou 0496 23 35 17 
Par mail : commande@LaPause.be  - www.LaPause.be 
*Voir Conditions en Magasin 
                 Chaussée de Mt St Jean 11 
             1420 BLA 

 Potages MaisonPotages MaisonPotages MaisonPotages Maison        
 Tous nos potages sont Garantis  SANS Pommes de Terre   -  € 3.50 Potage - € 4.00 Potage + Pain  

NOS DESSERTS 100% MAISONNOS DESSERTS 100% MAISONNOS DESSERTS 100% MAISONNOS DESSERTS 100% MAISON    
 

Chaque jour, découvrez nos desserts 100% Maison, dégustez entre autres* : 

Le moelleux au chocolat,  

le Cheesecake croûte de spéculoos,  

les Cookies,  

la tarte au chocolat,  

la tarte à la cassonade,  

la mousse au chocolat,  

la tarte citron meringuée 

 

Commandez également tous nos desserts ou tartes salées en allant sur : 

www.Atelier.LaPause.be – Atelier@LaPause.be – 02/385.02.39 
 

*Tous nos desserts étant artisanaux, ils ne sont pas toujours de stock. Demandez-nous les desserts du jour (tous peuvent être commandés) 

SANDWICHS – DESSERTS MAISON  

PATES – POTAGES – SALADES - WRAPS 

LUNCHS – PANINIS – PAINS SURPRISES 

Votre solution gourmande pour particuliers et entreprises  

 

Assiettes de Pâtes GourmandesAssiettes de Pâtes GourmandesAssiettes de Pâtes GourmandesAssiettes de Pâtes Gourmandes  (+1,5€ pour les pâtes à manger sur place) 

€ 6.50  Pâtes Jambon Fromage et Crème   
€ 6.50  Pâtes Carbonara (+ suppl. lardons € 0,75)   
€ 6.50  Pâtes Bolognaise     
€ 6.00  Pâtes 4 Fromages  
€ 9.50  Pâtes Pesto Tomates Mozzarella Jambon Italien Roquette   


